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Организация развивающей предметно-пространственной среды - это совокупность 

условий, целенаправленно создаваемых в целях обеспечения помощи воспитанников, 

нуждающихся в сопровождении педагога-психолога.

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть:

• содержательно-насыщенной, развивающей;

• трансформируемой;

• многофункциональной;

• вариативной;

• доступной;

• безопасной;

• здоровьесберегающей;

• эстетически-привлекательной.



Зоны кабинета педагога-психолога:

- зона консультирования

- зона сенсорного развития

- коррекционно-развивающая зона

- зона диагностической работы

- зона методической работы

Зоны сенсорной комнаты

- Зона сенсорного развития

- Зона релаксации и снятия эмоционального напряжения

Функциональные зоны могут частично перекрывать друг 

друга, полностью совпадать или трансформироваться одна в 

другую.



Коррекционно-развивающая зона

Многообразие форм коррекционно-развивающей работы 

предполагает соответствующее оснащение этой зоны 

психологического кабинета. Занятия по коррекции в развитии проходят 

в индивидуальной или групповой форме.

Дидактические пособия используемые в процессе коррекционно-

развивающей работы: шнуровки, бусы, сенсорные мешочки; различные 

кубики, конструкторы, сюжетные картинки, настольные игры, в том 

числе печатные, пазлы, мозаики, пирамидки, мелкие игрушки, 

головоломки, тематические куклы и мягкие игрушки, деревянные 

вкладыши, блоки Дьенаша, геометрическое и тематические лото и 

домино, карандаши, краски, фломастеры, пластилин,



Зона коррекционно-развивающей работы
примеры пособий



Зона коррекционно-развивающей работы
примеры пособий



Зона консультирования

Эта часть кабинета предполагает создание 

доверительной и свободной обстановки, помогающей 

посетителю, пришедшему на прием к педагогу-

психологу, спокойно обсудить волнующие его 

проблемы. Данная зона оформлена максимально 

комфортно, беседа проводится в мягких уютных 

креслах.



Зона консультирования



Зона методической работы

В кабинете педагога-психолога имеется зона, необходимая ему для 

подготовки к работе (занятиям, консультациям, обработки данных, 

хранения материалов обследования, рабочей документации, 

методической литературы, пособий и т.д)

Рабочее место специалиста укомплектовано техническим оснащением 

(ноутбук, принтер, ксерокс, сканер) и библиотекой методической 

литературы, что в совокупности позволяет экономить и максимально 

эффективно использовать рабочее время. 

Технические средства необходимы педагогу-психологу для проведения 

занятий с детьми, обработки и систематизации результатов 

обследований, создания банка психологических данных, тщательной 

подготовки к проведению диагностической и коррекционно-

развивающей работы.



Зона методической работы



Зона сенсорного развития

Сенсомоторная зона располагается в специально 

оборудованной сенсорной комнате, она 

предполагает формирование у ребенка процессов 

восприятия и представлений о предметах, объектах и 

явлениях окружающего мира.

Помимо дидактических пособий, сенсорная зона оснащена 

фиброоптическим модулем «Солнышко», песочным световым 

столом, сенсорной настенной панелью, игровой песочницей, 

сухим душем, сухим бассейном с шариками, настенными 

панелями-лабиринтами.



Зона сенсорного развития
игровая песочница, настенная сенсорная панель



Зона сенсорного развития
сухой бассейн, настенные панели-лабиринты



Зона сенсорного развития
световой песочный стол, модуль «Солнышко»



Зона релаксации и снятия эмоционального напряжения

Сенсорная комната также служит местом эмоциональной разгрузки, как 

для детей, так и для взрослых. Выполнение этой 

функции предполагает создание расслабляющей, успокаивающей 

обстановки. В сенсорной комнате мягкое, ворсистое покрытие на полу, 

имеется специальное оборудование (Воздушно-пузырьковая колонна, 

пуфик с гранулами, утяжеленное одеяло, кокон «яйцо совы», песочные 

световые столы) – все это способствует успокоению, снятию 

накопившейся усталости и раздражения. Большое значение для 

восстановления душевного равновесия ребенка имеет возможность 

побыть наедине с самим собой, на время отключиться от окружающей 

действительности.



Зона релаксации и снятия эмоционального 

напряжения
утяжеленное одеяло, кокон «яйцо совы», световой песочный стол



Зона релаксации и снятия эмоционального 

напряжения
пузырьковая колонна
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